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発行日20āÿ年ā月1日 

－淡路~情報いっぱい！生活創造wんぶん－ 

淡路島~南~端っこ{あ»南あわx市阿万w区2<阿万²²っx÷っvほw

い2人ó減少~ÿ�wß²S気{wたい2=そ³z}い~z�ち³³達|集まº

まwた2wßu�º協議会{¹委託²受けた自治会女性部|立ち上|った~�

2016~2現代表�垣脇照子ÿ58Āさ³2会員10名2<wßzこw�阿万ブラン

ùw2=²合言葉{い½い½z研修{参加w1話w合い²重}た結果<特産玉}

~~皮w玉}~÷±²！=そwvそ¼²阿万ブランùへ²vv行こう1xいうこ

x{zºまwた2                                        

 草木÷±~講習²何

回²受けv活動|ス

ターøwまwた2材料x

z»大量~玉}~~皮

�1メンバー{¹~提

供280℃~ z 湯 ² 大

鍋{入¼v皮²煮»こ

x20分2ñい皮²絞っ

v抽出液²作»~�体

Û勝負2÷±たº1絞っ

たº1�ったº²繰º

返wvw}vい�~�

玉}~÷±~ショール

´øーøバóクetc.想

像以上{鮮´{z黄土

色{÷まった数々~製

品2応援隊|びっ�º

wた~�1z³xý色

{÷±上|った製品2

赤玉}~~皮w÷±»

xý色{÷ま»x{2  

w}あ|った製品�う

z~丘大鳴門記ÿ館z

y1市内~4カ所w販

売2 

 

さ¹{保²所~S園記ÿ品xwv親子w玉}~÷±~z弁当袋²作ったº1

国立淡路青少~交流~家事業<親子ち³¼³x=w体験イベンø²実施wたº2

また1÷±た糸wさをり工房Sariさ³xさ²º織º体験²wたこx²2自治会

~Tシャô�²ち½³玉}~÷±w1ロゴ�大}�<阿万{え»=2そ~Tシャô²

着v活動wwß~活性化²目gwまy2                       ÿ応援隊：村上 紀代

美1 坂本 Û子1川ß 雅代Ā 

VOL.217 Ｐ1 玉}~染± Ｐ2 玉}~染±にチャレン¸û淡路た~}~¹üプ Ｐ3 た~}~皮茶 P4 五斗長ºカレü Ｐ5 玉}~{¹で}»本物~味、

玉葱神社 Ｐā 淡路文化会館û淡路県民局û淡路島�にう�協会{¹~z知¹せ  ＰĂ.ă  淡路~文化活動ûイベント情報 
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応援隊取材記事û玉}~染±にチャレン¸ 

       û淡路た~}~¹üプ 

 淡路島~北~玄関口{あ»

淡路SA隣接~淡路ÿ´¶·´

オ²·¹w1蛇口²ひ}»x

淡路�~}~¹ープ|注|¼

»世界初~<淡路�~}~

¹ープ¹タンù=|大好評wy2午前11時{¹17時

~w何回w²無料w試飲w}»飲�放題~サービ¹

wy2淡路島産100%玉}~²使っ�¹ープ²¸º多

�~方{味わっvい����±{設置さ¼~w�2

淡路�~}~¹ープ¹タンù�12018年4月7日{

サービ¹開始以来1淡路ÿ´¶·´オ²·¹来場者

~約80％以上|利用wvい»名物{zっvい~y2

<淡路�~}~¹ープ=�1累計販売総数6000万食

²超え»淡路ÿ´¶·´オ²·¹~人気úンĀーワ

ン商品wy2淡路北¹マーø´ンターチ·ン¸~開

通{伴い12020年3月17日２代目{大幅{úûュー²

ûwvい~y2あ~º~人気{淡路�~}~¹ープ

容量４倍{大幅能力UP1´メー¸キャùクター<淡

路タマ子さ³=~声|聞こえ»体験型~¹ープ¹タ

ンùxwv生~¼変わº~w�2蛇口²ひ}»x美

wい琥珀色w深�~あ»味わい~淡路�~}~¹ー

プ|蛇口{¹…2<淡路島~思い出xwv蛇口{¹

~淡路�~}~¹ープ²楽w³wい��け�

¹…2=x淡路ÿ´¶·´オ²·¹-オ²·¹館~淡

路�~}~¹ープマ´¹ター岩鼻優Ïさ³�笑顔w

話wv��さい~w�2  ÿ応援隊：竹代 結Ā            

 

d 抽出  ÷±»布~重さx同量~玉}
~~皮を水�いw1煮出w~y2沸騰w�¹
弱火w20分1煮出w�皮を布wこw~y2こ
~工程を2回繰º返wv1抽出液~w}あ|
º2 
e 染色  抽出液{水を加えv80度{保
�~y2あ¹{x±1|»~湯{ひ�wvz
い�布を÷色液{浸け1Āラ{z¹zい¸う
20分1常{ゆ¹ゆ¹滞留させ~y2 
f 媒染  ÿョウバンw作っ�媒÷液{
浸けv色を定着させvい}~y2÷±媒÷を
３回繰º返yxステキz色{発色w~y2 
g 仕上  色落�|z�z»~w水�い
をwv自然乾燥2 
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                 Page 3 応援隊取材記事ûた~}~皮茶 

  島育ち青果 

洲本市大野600  

電話 0799-24-6633 

 <�~}~皮茶=sv�存知ww·う{？ 

洲本市大Þ{あ»<島育�青果=1��w�淡路島特産~玉}~

~外皮²使s�<�~}~皮茶=~販ú²wvい~y2玉}~~皮1

}¼�茶色²w�ñúñú~薄い皮部分{�ýúõ·þüû~一種

<ÁûセÁン=xいう成分|普段食べvい»白い部分¸º約30倍�含

~¼vい~y2 

代表者~奥田圭祐�³�<島育�青果~�~}~皮茶�100％

淡路島産~玉}~~皮²使用wvzº1�~玉}~皮茶{�Áû

セÁン~他ó¿ÿン�ÿýùû|多�1�¼²飲�x現代病xいわ¼

»糖尿病�高血圧zy~生活習慣病~予防�肌荒¼1便秘zy{

効果|あº~y2~�²üû¾ü症状�花粉症予防対策{�いい

wy¸2=xû�¼vい~w�2 

 玉}~皮茶~作º方�1煮出y方法x熱湯²注�方法|あº~

y2ü騰w�500㏄~中{ö³üðッ¿1個²入¼v約2分間弱火w

煮出wv完成1~��ö³üýッø{ö³üðッ¿1個²入¼v500㏄

~熱湯²注~約3分蒸wv完成w1y�¹~方法�簡単{作¼~

y2 

 �~玉}~皮茶�1<島育�青果=~他{通信販ú�島Õ~土産

物店zyw�販ú�¼vい~y2 

                            ÿ応援隊：田処 ù久Ā 

 

ひyい花粉症w苦し³wいました
が1こ~お茶²飲むよう{zっv 

半年後{症状が改善され
ました2たま}ぎ皮茶{
バンザイ! 
      (個人~感想wす) 

 �~}~茶�苦
�zいwy{？ 

  玉}~臭さ²感
xzいwyw1想

像以上{飲�やy

いwy¸2 

 淡路産�{¹安
心wy}2 
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淡路島~X西1神戸淡路鳴門自動車道~X淡´ン¿üO車1県道生穂育波線(ĀāĂ号)²Nsvい�x1草原~中{大û小

Ö錐形~ô代建物|並vÞ斗長垣Õ遺跡|見えv}~y2Þ斗長垣Õ遺跡活用拠点施設Õ{あ»<~»�½ッÁン=w

�1地元~z母�³��|地元w収穫w�米ÿô代米�含�Ā1Þ菜1卵ÿ近�~X坂養鶏場産Ā²使sv1zû�~{料理²

z出wwvい~y2 

āÞ斗長ùンÁā<Þ斗長»üüうy³vº=|人気メニュüwy2地元産~ô代米x»üü{サùÀ付}wy2玉}~|

�swº入s�»üü~N{コンソメw煮�玉}~|~»�x�·�³x乗svい»~|z³x�言えzいほy可愛�1Þ斗長

独特~甘�~あ»玉}~wzû�~²楽w~{v�¼~y2�¼¹~メニュü�ス¿ッõ~皆�³w考え�料理�}うwy2 

 特{Þ斗長�昔{¹玉}~~産地xwv知¹¼1子y���~夏休�~絵日記{�1�³z玉}~~皮�}~z手伝

い~様子²描いvい�}うwy2淡路島�風~島w海{¹~風|天然ÿýùû²畑{運s1栄養x甘�²届�v�¼~y2

}¼x丘~N{あ»Þ斗長~厳wい冬~寒�|ß²ws{ºx引}締�v�¼~y2玉}~{xsv良い�x|Ýzº1抜群

{甘�シャ½ッxw�玉}~{zs�x言い伝え¹¼vい~y2<Þ斗長~玉}~�べs�う飴~¸う{½ù½ùx輝いv見え

�2=x1y~人�ó²}½えvzsw�svい~y2 

 }wv1}~zいwい玉}~²一年中届�¹¼»¸う{x貯蔵庫²建v1»üü²開発w~w�2<以前{¹見vい»べs

�う色~玉}~²一人w�多�~皆�~{食べv�¹い�い2=Þ斗長~方々�1子y�~頃x変わ¹zい½ù½ùw�目w

今日�玉}~u�º{励³wい~y2                                       ÿ応援隊：廣岡 r½子Ā 

 
Page ÿ 応援隊取材記事û五斗長カレü

t っ u { ¼ ü

 

淡路市黒谷ĀĂ９Ą－Ă 
五斗長垣内遺跡活用拠点施設内 

電話 ÿĆ９９－Ćÿ－ăāĀĆ 

 土û日のみºープン 

»フェĀÿÿÿÿ～Āąÿÿÿ 

ランチĀĀÿÿÿ～Āăÿÿÿ 
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                 Page Ā 応援隊取材記事û玉}~{¹で}»本物~味 

南あわx市阿万~亀岡八幡宮~境内{

�玉葱神社|あ»³wy¸2玉葱~健や

{z成長²願っv昭和27年{阿万亀岡八

幡神社~境内{建v¹¼�そうwy2 

御祭神�<須佐之男命 難局²打開y

»勢い~強い御神徳=<事代主神 商い

繁栄景気促進~御神徳=<少彦名神 病

虫害防止被害鎮静薬効~御神徳=…2

えっ！Î~さ{日本全国|必要xwvい

»神様��|z祀ºさ¼vい»w�zい

wy{2<淡路島�~}~=~益々~発

展x新型コロú¶³û¹根絶祈願{玉葱

神社へz詣º{行}~w·う2 

ÿ応援隊：川原雅代1坂本厚子1村上紀代美Ā 

õù´ùºニºン…z土産店w¸�見{�~y¸}？玉}~²»ú»ú{あ�v

乾燥�{�²üwy2竹原物産社長~竹原正記�³�1āÿ年ほy前サüóス¸

ú²w見t��<淡路õù´ùºニºン=²食べv愕然x�¼�}うwy2淡路玉}

~x書いvあ»~{}~ß�中国産¿þý¾|原料~�~w~z�1<ほ³~~

淡路玉}~��³z�³�zい！=x危機感²感xv1Ā８年前{自社栽培~玉

}~²使sv淡路~玉}~{w{出{zい味~<淡路島産õù´ùºニºン=²開

発2}~後�他w�作¼zい味{��わsv1ºニºンスü÷1¿þý¾²醸造w

v作s�玉}~酢<淡路島~wz�=1}¼²öüンùw�÷ÿÀùスソüスz¹|

<玉�¹酢ソüス=1ôú辛|�{{z»<玉}~シャúシャúùüý=zy次々{繰

º出w1島民�気u{zい¿þý¾~秘��»魅力²商品Wwvz¹¼~y2 

<う�~商品�1高齢~方�子y��³w�食べ�y�胃��¼wzい1自然z

玉}~味~健康食2=x玉}~愛²熱�語»社長�1�う次{秘密~缶ú�²準

備中2他{�土x肥料{��わsv作s�極味玉}~zy��わº~商品|いs

qい2島民~�z�³�|r味わsv�vO�い2 

                           ÿ応援隊：浜田 泰美1岡 八代ßĀ 

竹原物産株式会社  南あわじ市賀集野田明神520-2  TEL:0799-54-0318    FAX:0799-54-0317  

 このフライドオニオンと
ドレッシングwお義母さ
³と孫が生野菜嫌い²
克服しました！ 
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Page ÿ淡路文化会館û兵庫県淡路県}局û淡路島く{う�協会{¹~z知¹せ 

淡路~文化活動ûイベント情報 

 

 

   

  <あわx花へ³½= 

      ス¿ン÷ùúü開催中！ 
 

 当協会w�花~島û淡路島²満喫wvい��く�

±1<あわx花へ³½=ス¿ン÷ùúü²実施wv

い~y22020年þ版四季~ス¿ン÷öック²使っ

v172箇所~<花~p所=²巡º1各p所{設置

さ¼�ス¿ン÷²集±応募い��くx1高級淡路牛

zy~特産品や2021花~p所カüンダü|抽選w

当�º~y2 

■2020年þ版ス¿ン÷öック配_方法 

 住所1o名²記載w1送料ÿ140ÖĀ²添えv申

w込�い��く{1当協会~wz越wく�さい2 

 ~�1各p所1島Õ観光案Õ所等w²入手w}~

y2 

＜問合せûス¿ン÷öック申込先＞ 

N般財団法人 淡路島�{う�T会 事業課 

〒656-0022 洲本市海岸通1O目11-1 3F  
 TEL:0799-24-2001  FAX:0799-25-2521  

 E-mail：awajishima@kuniumi.or.jp  

 

～感染予防のため{、今wきるこx～  

新型コロナウィû¹感染症~拡大を防��±1行
×が制限さ¼»日々が続いvい~y2運×不足や生
活úºム~変化zyw1家{こ²ºが�{zº健康
{ê影響を起こしvし~い~y2健康~基本�~z
食事x運×wy2過食1運×不足{zºが�{zっ
vい»今1自分~「標準体重=や自身~活×{合わ
{�<適正zエネルギー摂取量=を把ãし1日々~食

生活を見直しv�v��さい2 
 

免疫力を高±»�±{適þz運 

×・食事を心が�1十分z睡眠を 

x»¸う{し~し·う2 

感染拡大防止{十分留意し健康 

u�º{ú±~し·う2 

    

 

適正エネû¾ｰ摂取量＝標準体重(kg)×身体活×量(kcal) 

  標準体重  ÿ 身長(m)×身長(m)×２２ 

  身体活×量 ÿ 軽い労Ýÿデ¹¿ワー¿Ā中心 25～30 

                   普通~労Ýÿ立�仕事zyĀ  30～35 

                   重労Ýÿ力仕事zyĀ       35以上  

淡路県民局交流渦潮室 県民û商工労�課 
ÿ消費者セン¿üĀ   ☎0799-26-3360 

適正エネルギーの摂取量の計算式 

 
 

 

日t½1淡路地域{zいv活動u¼vい»1

音楽µー¿ル1ダンスµー¿ル1スýーツ健康

µー¿ル1パソコンµー¿ル1文化µー¿ル等

~�zu³ÿ 

s³zsxwz困ºw�あº~せ³{？ 

d 淡路文化会館内~<淡路生活創造情報プラ  

   ¶=|無料w使用w}~す2 

 ・パフォーþンススペース(128㎡)   
  ・多目的スペース(95㎡)  
  ・スペース101(33㎡)等々 
 
e 印刷機|5000枚／月~wzら無料w使用w}        
 ~す2ÿ※用紙�t持参くだuいĀ 
 等々1淡路文化会館~<淡路生活創造情報プラ 
 ¶=²活動拠点xしv利用w}~す2|ひ1�z 
 u~~Àループも1登録し~{³{ÿ 
 
0問い合わせ先1 

(公財Ā兵庫県生}|い創造協会 淡路文化会館  
 TEL：0799-85-1391 FAX：0799-85-0400 

 淡路文化会館HPもt覧く�uい2 

 https://www.awaji-bunkakaikan.jp/ 

 

○音楽サークû²しvい»³�けy1自 

宅�x周囲~騒音|気{zsv活動w}

zい2 

○自宅w個人練習�w}vも1�³zw 

Àンス²合わせ»1広い場所|欲しい2 

○サークû~Áùシ²作º�い³�y1

プúン¿ーやコピー機�xコスト|…2 

○淡路~祭º{tいv調べ�い³�け 

 

淡路生活創造活動グループ{登録淡路生活創造活動グループ{登録淡路生活創造活動グループ{登録      

そんzお悩�~xめv解決し~す！ 

○音楽サークû²しvい»³�けy1自 

宅�x周囲~騒音|気{zsv活動w}

zい2 

○自宅w個人練習�w}vも1�³zw 

Àンス²合わせ»1広い場所|欲しい2 

○サークû~Áùシ²作º�い³�y1

プúン¿ーやコピー機�xコスト|…2 

○淡路~祭º{tいv調べ�い³�け

y1何{参考{z»資料|zい{zあ2 
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インフォメーション Page 7 

 

 
 
 
 

□所2656-2306 淡路^夢舞ó4    

☎0799-74-1200 □Ｆ0799-74-1201 

□時10:00～18:00 

(最終u館��館~30V_~w) 
 

 

 

□日ÿ月N旬頃～ÿ月Ăÿå»      

□￥N®ÿ700円1Ú校�ï下q料 

   
   
 
 

□日ÿ月āåº～Ā月Āāå² 
     <予Û> 
□￥�þ700円170{ïN(要¾n) 
 350円1Ú校�ï下q料 
 
 
 
 
□日ÿ月āåº～Ă月ĀĂå² 
     <予Û> 
□￥�þ700円170{ïN(要¾n) 
 350円1Ú校�ï下q料 

◆兵庫県立淡路夢舞台温室 

<奇跡~星~植物館= 

食虫植物展 

 ウォーターガー÷ンショー

2020 

 

 

d淡路文W_館~ûーðぺー¸~
<淡路文W_館ù´ブùúー=~
<映ßÏ料~�聴=²
¿úッ¿2 

https://www.awaji-
bunkakaikan.jp/ 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

e�÷{¹�聴w�いVß²øび~
y2各~´ùンø~他1洲o^<厳
島神�弁天~tº=1南あわx^
<安住寺~蛇供養=1淡路^<室m
{幡神�秋季例�祭=zy淡路島Õ
~伝統文Wÿ祭ºĀ~様[²t覧い
��q~y2 

e 

d 

 淡路夢舞台屋外 

ローºガー÷ンショー 

新型コロナウイルス感染拡大
防止~�±~<緊急事態宣
言=~期間延長~影響に¸º1
各イベント開催予定|変更u
¼»sx|あºます~w1z
出{け前に�1主催者にz問
い合わせをu¼ます¸うz願
いします2 

 ご注意 
 

□□□所所所656-0501 南あわx^ÿ良w1528-1w先    

☎0799-52-0260 □Ｆ0799-52-3072 

 

 

福を授けまy<戎舞= 

娘の一途な愛<火の�櫓= 
 

d<戎舞=・<人形解説=・<伊達娘恋

緋鹿子 火の見櫓の段= 
□￥�þ1,800円  oÚ�1,300円    

 _学�1,000円  幼児300円 

e<人形解説=・<戎舞=  
□￥�þ1,200円  oÚ�800円    

 _学�600円  幼児200円 

□日 N演Õû�変更{z»|\|あº 

 ~y2t了承��uい2  

□時10:00111:10113:30115:00 
 

 

;30名様ïN~|\19f～11ÿ
f～~f��wéf}演もÿ能w
y2 

;15å_~w~Ï_予}|ß要w
y2□休 毎週水曜å 

 

引き裂か¼»親子の情愛 

  <阿波十= 
d<人形解説=・<傾城阿波の鳴門  

 順礼歌の段= 

□￥�þ1,800円  oÚ�1,300円    

 _学�1,000円  幼児300円 

e<人形解説=・<戎舞=  

□￥�þ1,200円  oÚ�800円    

 _学�600円  幼児200円 

;N演Õû�変更{z»|\|あº 

 ~y2t了承��uい2 

□時10:00111:10113:30115:00 

 
;30名様ïN~|\19f～11ÿ
f～~f��wéf}演もÿ能w
y2 

;15å_~w~Ï_予}|ß要w
y2 

□休 毎週水曜å 

    ◆淡路人形ÿ公演案Õ 

ÿ月の定時公演 

臨時公演 

Ā月の定時公演 

臨時公演 



ポケットあわxvol.āĀĀ āÿāÿ年ÿ月号 

 

 

淡路~文化活動ûイベント情報 

Page ā 

<ポケットあわx=�1ß援隊~k{¸º取材や編Ö|u¼1月{
3,500ø~Ìwvい~y2そwv1島Õ各^~ß舎û}民館û商業
施設zy}250ö所{q料配布wvい~y2Îßも�活åyõÞx
wv1豊{zåy²z届qw�いx}い~y~w1t愛読¸½w�
z願いw~y2~�1読�~皆u~{¹~z便º1åy²zß�w
vい~y2 

 zz1Āッ¿úンĀー²淡路文W_館~ûーðúー¸{ó�wv
い~y~w1s�¹も是非t覧��uい2 

(~Ì)淡路�活創°ß援隊 淡路文W_館 淡路文W_館運÷Wû_ 
□〒656-1521淡路^多Ì600   
☎0799-85-1391 □F 0799-85-0400  
E-mailÿa-pocket@hyogo-ikigai.or.jp  
 H   P  ÿhttps://www.awaji-bunkakaikan.jp/ 

インフォメーション 

◆洲o^文化体育館  

 

□所656-0021 洲o^塩屋1-1-17     

☎0799-25-3321 □Ｆ0799-25-3325 
  

歌劇<ラ・ボエーム=ハイラ
イトコンサート公演中止の
お知らせ 
õ型コýúウ´û¹感÷拡�~状
í²考慮w1}演~延�1o替}演
~ß施²}討wvzº~w�|1 

_}演~ok|決Û致w~w�2 

}演²}w
�{u¼v
い~w�z
û様{�t 

ÿ惑1tß
配²z{q
w1z 詫び
申wNr~
y2何 卒t
vë²賜º 

~y¸うz
願い申wNr~y2 

0チケットの払い戻しにつ
いて1 
ÿ急Ï態宣�{¸»_館~利}休
këöß1洲o^文W_²館~�
館f�Õ{窓口{vチÁッøx_
û{返Ñ~×Þ²uせv頂}~
y2 û�館f�9f～21f 

       û休館åÿ火曜å(}å~|\ 

           �翌水曜å) 
返Ñ~×Þ���2020~Õ~wx
uせv頂}~y2 

編集だより 
 淡路島xいえ�>玉}~? 

<新玉}~~サラÀ美味wい}2=<淡路~�違う

}2=x食S~話題{zっvい»wwょう2 

 今回�<皮=~活用法2そ~他商品化~記事zy²~

x±~w�2皆様²知っvい»1聞い�こx|あ»こx

²多いx思い~y2>ポケットあわx?²読³wい��

�時間|1新型コýナ~ストüス{ら解�さ¼»時間{

z¼�x祈っvい~y2   ÿ応援隊：米田 静子Ā 

◆淡路^立wu{ホüû  
 
□所2656-2132淡路^志{õ島5-4    
☎0799-62-2001 □Ｆ0799-62-6465 

Mail：info@shizukahall.com 

□休火曜休館 
 

 

 

;創_w�神}²秋頃~è予Û 

   û演�も募Öo！！ 

   t�w~あ»ý�1是非1_験w 

   v�v��uい2 

�師ÿè 博耀(オòテ  òý²キ) 
   åoÿエンターテ´ñンø観光�使 

   û創�神}宗ÿ   

□日6月18å㊍  

□時19:00～21:00  

□|úÿーサû室 

□￥ 1,500円(月1Þ)  ;初Þ_験500円 

ÿíÿ幼児～(~齢制限zw) 
;軽い_操~w}»服Í(¹øüッ
チû神}所_zy)wz越w下uい2 

>神楽道?  
ー神楽健康教室ー  

       z知¹せ 

 新型コロナウイルス感染拡大防
止~�±~<緊急事態宣言=~期間
延長等~影響に¸º1ÿ月号・Ā月
号�休刊uせvい��}ます2t理
解を¸½しくz願いします2 
 ま�1各イベント開催予定|変更
u¼»sx²あºます~w1z出{
け前に�1主催者にz問い合わせ
をu¼ます¸うz願いします2 

 

□所2656-2305 淡路^浦148-1  

□☎0799-74-0250 □F 0799-74-0256 

□f 10:00～18:30 

□休 毎週o曜å/}å~翌å 

(}å翌å|1土å~��}å~|\1
そ~}åïß最も近い平åĀ 

 

 

乳幼児{¹z~ßº~w1�|い�~
ý{も喜³wい��q»コンサーøx
wv1ys{ºサン·ó´ンûーû~
名{コンサーøxzs�1“ふ�³~コ
ンサーø”2õ型コýúウ³û¹~影響
w1uÞokxzsvい~w�|1 

ÿ月āĀå²14:00～14:40 

  ýóーコンサーø u|料ÿq料 

Ā月ĀĂå²14:00～15:30 

  ûーûコンサーø u|料ÿ500円 

       ÿz菓[x飲�{Þ}Ā 

w1�催²予Ûwvzº~y2 

 

 

Ā月26å²10:00～予Û  

u|料ÿq料 å頃ûーûw演奏u¼
vい»ô²þ~ñンテúン¹{\わせ
v1n段��»Ï|w}zい1Àùン
ùô²þ~Õø²1¿律師~ë説Þ}
wt覧い��q~y2 

◆淡路^立サンシャインホüû 

ピアノメンöナン¹公開講座 

ふだんぎコンサーø 


