
いざなぎ学園だより

第5回講座令和7年5月14日（水）

令和7年5月14日（水）午前10時より、淡路文化会館講堂にて通年講
座第5回『ユーモアセラピー～笑いと健康について楽しく学ぶ～講座
』が開催されました。講師は大道芸人のたっきゅうさんです。今回
の講座には、通年受講生44名と単発受講生15名が参加しました。参
加者は様々な大道芸を楽しみながら、統計学に基づいた笑いが健康
に与える影響についてのお話に聞き入りました。

〒656-1521 兵庫県淡路市多賀600
TEL 0799-85-1391 FAX 0799-85-0400
https://www.awaji-bunkakaikan.jp/

兵庫県立淡路文化会館


